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Vorwort

Die vorliegende Handreichung soll medizinisches Fachpersonal im alltäglichen Kontakt 
mit Eltern und Kindern bei der Suche nach Hilfs- und Beratungsangeboten in der Stadt 
und dem Landkreis Götti  ngen unterstützen. Ebenso soll die Handreichung eine Orienti e-
rung zum Vorgehen bei Verdacht auf Kindeswohlgefährdung bieten. 

Die Idee dazu entstand im kinderärztlichen Qualitätszirkel. In der Praxis nehmen Ärzte 
vermehrt den Bedarf von Eltern und Kindern nach Beratung und Unterstützung wahr. 
Dies kann aus unterschiedlichen Gründen und Lebenssituati onen heraus resulti eren. Um 
frühzeiti g Unterstützung anbieten zu können, bedarf es einer leicht zugänglichen, aber 
dennoch umfassenden Informati on über Angebote für Eltern und Kinder. 

Diesem Anliegen hat sich das Netzwerk Frühe Hilfen und Kinderschutz Stadt und Land-
kreis Götti  ngen gewidmet und gemeinsam diese Handreichung entwickelt. Die Inhalte 
wurden in den verschiedenen Arbeitskreisen und der Planungsgruppe erarbeitet und 
abgesti mmt. Diese Handreichung erscheint als eine erste Aufl age und ist prozesshaft  zu 
verstehen. Die Aktualität der Daten und das Einverständnis zur Veröff entlichung wurde 
bei den Insti tuti onen abgefragt. Sollten sich Änderungen ergeben oder Angebote auf-
genommen oder ergänzt werden, informieren Sie gerne das Netzwerk Frühe Hilfen und 
Kinderschutz Stadt und Landkreis Götti  ngen.

NETZWERK
FRÜHE HILFEN & KINDERSCHUTZ
STADT UND LANDKREIS GÖTTINGEN
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Hilfe für das Kind
Bei Entwicklungsverzögerung, Behinderung oder Erkrankung

01 | 05

INTERDISZIPLINÄRE FRÜHFÖRDERUNG NOTIZEN

Stadt Götti  ngen
Interdisziplinäre Frühförderstelle
Fachbereich Jugend Stadt Götti  ngen
0551 400-3392

Landkreis Götti  ngen

Interdisziplinäre Frühförderstelle Caritas Centrum 
Südniedersachsen
Region Götti  ngen Region Duderstadt
0551 99959-0 05527 981360

Landkreis Götti  ngen
(Region Hann. Münden)

Interdisziplinäre Frühförderstelle Deutsches Rotes Kreuz
05541 9549269

Landkreis Götti  ngen
(Region Osterode am Harz)

Interdisziplinäre Frühförderstelle Heilpädagogische
Einrichtung der Lebenshilfe Herzberg
05521 89530

SOZIALPÄDIATRISCHE ZENTREN NOTIZEN

Stadt und
Landkreis Götti  ngen

Sozialpädiatrisches Zentrum – Universitätsmedizin Götti  ngen
0551 3913241

Kinderzentrum im Eichsfeld
Sozialpädiatrisches Zentrum – Klinikum Eichsfeld GmbH
036076 993380

Sozialpädiatrisches Zentrum Klinikum Kassel
0561 980-3096

Stadt und
Landkreis Götti  ngen

Fachbereich Gesundheitsamt
0551 4004802 oder 0551 4004803 (Götti  ngen)
05522 4070000 (Osterode am Harz)
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Hilfe für das Kind
Bei Entwicklungsverzögerung, Behinderung oder Erkrankung

02 | 05

A M B U L A N T E  M E D I Z I N I S C H E  V E R S O R G U N G NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Fazit – Sozialmedizinische Nachsorge
0551 5313772

Augusta – Ambulante Kinderkrankenpfl ege
0551 48888744

KIMBU
0551 374493
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Hilfe für das Kind
Bei Verhaltensauff älligkeiten, emoti onalen Problemen oder bei Problemen in der Familie

03 | 05

E R Z I E H U N G S B E R AT U N G NOTIZEN

Stadt Götti  ngen

Beratungs- und Therapiezentrum für Kinder, Jugendliche und 
Familien (Erziehungsberatung) – Fachbereich Jugend Stadt 
Götti  ngen
0551 400-4927

Landkreis Götti  ngen

Caritas Centrum Südniedersachsen 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
Region Götti  ngen Region Duderstadt
0551 999590 05527 981360

Landkreis Götti  ngen

Arbeiterwohlfahrt 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
Region Götti  ngen Region Hann. Münden
0551 500910 05541 73131

Landkreis Götti  ngen
(Region Osterode am Harz)

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche Osterode, 
Landkreis Götti  ngen, Fachbereich Jugend
05522 960-4476
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Hilfe für das Kind
Bei Verhaltensauff älligkeiten, emoti onalen Problemen oder bei Problemen in der Familie

04 | 05

K L I N I K E N NOTIZEN

Stadt und
 Landkreis Götti  ngen

Universitätsmedizin Götti  ngen (UMG) 

Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
0551 3966647 (Ambulanz) 
0551 3966611 (Pforte / AvD) 

Ambulanz für Familientherapie und Essstörungen 
0551 3966332

Stadt und
 Landkreis Götti  ngen

Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn 

Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
0551 5005-180

Baby- und Kleinkindambulanz 
0551 5005-180

A L L G E M E I N E R  S O Z I A L D I E N S T  ( A S D ) NOTIZEN

Stadt Götti  ngen Fachbereich Jugend – Allgemeiner Sozialer Dienst 
0551 400-3737

Landkreis Götti  ngen
Fachbereich Jugend – Allgemeiner Sozialer Dienst 
auch für die Außenstellen Osterode a.H., Duderstadt, Hann. Münden 
0551 525-3737
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Hilfe für das Kind
Bei Verhaltensauff älligkeiten, emoti onalen Problemen oder bei Problemen in der Familie

05 | 05

K L I N I K E N NOTIZEN

Stadt und
 Landkreis Götti  ngen

Südharzklinikum Nordhausen gGmbH 
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
03631 410

Stadt und
 Landkreis Götti  ngen

Vitos Klinik Bad Wilhelmshöhe – Kassel
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
0561 31006 – 310055 oder 0561 31006-0 
0561 31006 – 310040 (Sek.)

Stadt und
 Landkreis Götti  ngen

Kinder- und Jugendpsychiatrie Mühlhausen 
03601 803237

Stadt und
 Landkreis Götti  ngen

AMEOS- Klinikum Hildesheim 
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
05121 1031
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Hilfe für die Eltern
Familien allgemein

F R Ü H E  H I L F E N NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Fachkräft e Frühe Hilfen – Familienhebammen und Familien-, 
Gesundheits- und Kinderkrankenpfl egerinnen 
0551 525-2773

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Asklepios Fachklinik Tiefenbrunn 
Baby- und Kleinkindambulanz
0551 5005-180

Stadt Götti  ngen, Hann.
Münden, Staufenberg, 
Dransfeld, Adelebsen, 
Bovenden, Friedland

Wellcome 
Ehrenamtliche zur Entlastung junger Eltern
0551 4886983

E R Z I E H U N G S H I L F E N  N A C H  S G B  V I I I
(z.B. sozialpädagogische Familienhilfe, Einzelbetreuung sowie 
teilstationäre und stationäre Hilfen)

NOTIZEN

Stadt Götti  ngen Fachbereich Jugend – Allgemeiner Sozialer Dienst
0551 400-3737

Landkreis Götti  ngen
Fachbereich Jugend – Allgemeiner Sozialer Dienst 
auch für die Außenstellen Osterode a.H., Duderstadt, Hann. Münden 
0551 525-3737
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Hilfe für die Eltern
Familien in besonderen Lebenssituati onen

Bei Trennung und Scheidung
I N F O R M AT I O N E N  U N D  B E R AT U N G  B E I 
T R E N N U N G  U N D  S C H E I D U N G NOTIZEN

Stadt Götti  ngen
Beratungs- und Therapiezentrum für Kinder, Jugendliche 
und Familien – Fachbereich Jugend Stadt Götti  ngen
0551 400-4927

Landkreis Götti  ngen
(Stadt Hann.Münden, 

Flecken Staufenberg, Fle-
cken Adelebsen, Gemeinde 

Rosdorf, Friedland, 
Samtgemeinde Dransfeld)

Arbeiterwohlfahrt 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
Götti  ngen Hann. Münden
0551 500910 05541 73131

Landkreis Götti  ngen
(Stadt Duderstadt, 

Samtgemeinde Giebolde-
hausen, Flecken Bovenden, 
Gemeinde Gleichen, Samt-
gemeinde Radolfshausen)

Caritas Centrum Südniedersachsen 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
Götti  ngen Duderstadt
0551 999590 05527 981360

Landkreis Götti  ngen
(Region Osterode am Harz)

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche Osterode, 
Landkreis Götti  ngen, Fachbereich Jugend
05522 960-4476

Landkreis Götti  ngen
Fachbereich Jugend – Allgemeiner Sozialer Dienst 
auch für die Außenstellen Osterode a.H., Duderstadt, Hann. Münden 
0551 525-3737

Stadt Götti  ngen Fachbereich Jugend – Allgemeiner Sozialer Dienst 
0551 400-3737

Landkreis Götti  ngen
(Region Osterode am Harz)

Fachbereich Jugend – Allgemeiner Sozialer Dienst 
Mediati onsstelle
05522 4527

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Scheideweg e.V. 
0551 7706030

01 | 08
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Hilfe für die Eltern
Familien in besonderen Lebenssituati onen

Bei Gewalt in der Familie

B E R AT U N G  V O N  G E WA LT B E T R O F F E N E N  F R A U E N NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Frauen-Notruf e.V. / Phoenix 
0551 44684

K I N D E R  U N D  J U G E N D B E R AT U N G  B E I  S E X U E L L E R 
U N D  H Ä U S L I C H E R  G E WA LT NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Frauen-Notruf e.V. / Phoenix 
0551 4994556

A N O N Y M E R  Z U F L U C H T S O R T  F Ü R 
G E WA LT B E T R O F F E N E  F R A U E N  U N D  I H R E  K I N D E R NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Götti  nger Frauenhaus e.V. 
0551 5211800 

Frauennotruf und Frauenberatungsstelle Osterode a.H. 
05522 920770

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Autonomes Frauenhaus Kassel e.V. 
0561 898889 

Frauenhaus Landkreis Kassel 
0561 4910194

02 | 08
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Hilfe für die Eltern
Familien in besonderen Lebenssituati onen

Bei psychischer Erkrankung bzw. Suchterkrankung der Eltern
S O Z I A L P S YC H I AT R I S C H E R  D I E N S T  (SpDi )  – 
FA C H B E R E I C H  G E S U N D H E I T  S TA D T  U N D 
L A N D K R E I S  G Ö T T I N G E N

NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

SpDi Götti  ngen 
0551 4004862

Landkreis Götti  ngen
(Region Osterode am Harz)

SpDi Osterode am Harz 
05522 4070000

Landkreis Götti  ngen
(Region Duderstadt)

SpDi Duderstadt 
05527 849820

Landkreis Götti  ngen
(Region Hann. Münden)

SpDi Hann. Münden 
05541 909550

B E R AT U N G  U N D  H I L F E  B E I  S U C H T E R K R A N K U N G NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Diakonisches Werk 
Fachstelle für Sucht und Suchtpräventi on 
Region Götti  ngen   Region Osterode a.H.   Region Hann.Münden 
(Schillerstraße)        05521 6916                    05541 981920 
0551 72051

Landkreis Götti  ngen
(Region Duderstadt)

Caritasverband Südniedersachsen e.V. 
Fachstelle für Sucht und Suchtpräventi on 
05527 981360

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Diakonisches Werk 
Fachstelle für Sucht und Suchtpräventi on 
Drogenberatungszentrum (DROBZ) 
0551 45033

03 | 08
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Hilfe für die Eltern
Familien in besonderen Lebenssituati onen

Bei psychischer Krankheit bzw. Suchterkrankung der Eltern

K L I N I K E N NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Psychiatrische Insti tutsambulanz – Universitätsmedizin 
Götti  ngen 
0551 39-4777 
(0551 39-66610 oder 0551 39-66611)

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Klinik für psychosomati sche Medizin und Psychotherapie 
0551 39-66332 (Pati entenanmeldung)

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Tagesklinik für Suchterkrankungen der Universitätsmedizin 
Götti  ngen
0551 399271

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Suchtambulanz des Fachklinikum Asklepios Götti  ngen 
0551 4021888

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomati k 
(Insti tutsambulanz) Südharzklinikum Nordhausen
03631 411800

04 | 08
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Hilfe für die Eltern
Familien in besonderen Lebenssituati onen

Während der Schwangerschaft 
S C H WA N G E R S C H A F T S -( KO N F L I K T ) B E R AT U N G , 
F I N A N Z I E L L E  H I L F E  U N D  U N T E R S T Ü T Z U N G NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Pro familia 
0551 58627

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Caritas-Centrum 
Götti  ngen                   Duderstadt
0551 999590             05527 981360

Landkreis Götti  ngen
Diakonisches Werk 
Region Götti  ngen     Region Herzberg     Region  Osterode a.H. 
0551 5178150           05521 3766              05522 901981

Landkreis Götti  ngen
Arbeiterwohlfahrt 
Region Götti  ngen     Region Hann. Münden 
0551 500-910            05541 4675

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Fachbereich Gesundheitsamt  
Region Götti  ngen     Region Osterode am Harz
0551 4004840           05522 4070000

F R Ü H E  H I L F E N NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Fachkräft e Frühe Hilfen – Familienhebammen und Familien-, 
Gesundheits- und Kinderkrankenpfl egerinnen 
0551 525-2773

05 | 08
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Hilfe für die Eltern
Familien in besonderen Lebenssituati onen

Bei Überforderung der Eltern

M U T T E R -/ VAT E R -/ K I N D -  K U R E N NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Arbeiterwohlfahrt 
0551 500-910

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Diakonieverband Götti  ngen 
0551 517810

Landkreis Götti  ngen
(Region Hann. Münden)

Diakonisches Werk 
05541 981915

Landkreis Götti  ngen
(Region Osterode am Harz)

Diakonisches Werk Harzer Land 
05522 901981

Landkreis Götti  ngen
(Region Osterode am Harz)

Arbeiterwohlfahrt 
05524 5555

A L L G E M E I N E  L E B E N S B E R AT U N G NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Caritas-Centrum 
Götti  ngen                   Duderstadt
0551 999590             05527 981360

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Diakonieverband Götti  ngen 
0551 706400

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Arbeiterwohlfahrt 
0551 50091-0

06 | 08
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Hilfe für die Eltern
Familien in besonderen Lebenssituati onen

Bei Überforderung der Eltern

FA M I L I E N U N T E R S T Ü T Z E N D E R  D I E N S T NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Paritäti scher Wohlfahrtverband 
0551 9000818

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Deutsches Rotes Kreuz 
05541 98260

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen Weitere Hilfe im Wegweiser Soziales Göttingen (www.soziales-goettingen.de/wegweiser)

07 | 08
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Hilfe für die Eltern
Familien in besonderen Lebenssituati onen

Für Eltern mit Beeinträchti gung

NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Fachbereich Gesundheitsamt 
Region Götti  ngen     Region Osterode am Harz
0551 400-4840         05522 4070000

Landkreis Götti  ngen
(Region Osterode am Harz)

Harz-Weser-Werkstätt en 
05522 9616

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
(auf Grundlage des § 32 SGB IX) 
0551 384200888

08 | 08

Für Familien mit Migrati onshintergrund / Flüchtlinge

NOTIZEN

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Diakonieverband Götti  ngen 
Migrati onszentrum 
0551 55766

Stadt und 
Landkreis Götti  ngen

Integrati onsrat
0551 4002599

Landkreis Götti  ngen
Koordinierungsstelle für Migrati on und Teilhabe im 
Fachbereich Soziales Landkreis Götti  ngen
0551 525-9155

Landkreis Götti  ngen Caritas-Centrum Duderstadt
05527 981360
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Kindeswohlgefährdung

Fachbereich Jugend 
Bereitschaft sdienst
0551 400 3737 (Stadt) 
0551 525 3737 (Landkreis)

Polizei
110
Über die Polizei wird der Ruf-
bereitschaft sdienst des Fachbereichs 
Jugend kontakti ert

Beratungs- und Fachzentrum 
sexuelle und häusliche Gewalt 
Frauen-Notruf e.V.
0551 4994556

Örtliche Kinderschutzfachkräft e
siehe Ablaufschema

htt ps://www.
landkreisgoetti  ngen.
de/lexikon/begriff .
php?menuid=193&
topmenu=444&
keyword=&type=&
begriff =7657&
buchstabe=K

Vernachlässigung

 Misshandlung 

Sexueller 
Missbrauch

Kinderschutzambulanz MHH 
Hannover
0511 532-5533

Kinderschutzambulanz 
Klinikum Kassel
0561 980-5444

Im akuten medizinischen 
Notf all: Kinderklinik 
Universitätsmedizin Götti  ngen
0551 39-66210

K L Ä R U N G S H I L F E N

Pro Beweis MHH
0511 532-4599

Ärztlicher Leitf aden 
Kinderschutz 
www.Kinderschutz-
Niedersachsen.de

Akute Gefährdung

Akute Gefährdung außer-
halb der Geschäft szeiten 
des Fachbereichs Jugend

Bei Anhaltspunkten zur 
Kindeswohlgefährdung
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Impressum
Netzwerk Frühe Hilfen und Kinderschutz

Jutt a Teepe (0551 400-2518) / J.Teepe@goetti  ngen.de 
(Stadt Götti  ngen) 

Antje Steinborn (0551 525-2589) / Steinborn@landkreisgoetti  ngen.de 
(Landkreis Götti  ngen) 

Mareike Kumm (05522 960-4627) / Kumm.M@landkreisgoetti  ngen.de 
(Landkreis Götti  ngen)

Dagmar Gessert (0551 525-2773) / Gessert@landkreisgoetti  ngen.de 
(Landkreis Götti  ngen)
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