Urban SOLUTIONS

UR - Workshop
28. Februar 2018 BBS Il in Gottingen

3. Workshop Urban SOLUTIONS
Zukunft von versorgung,
praxen und auf dem far

altere Menschen sichern
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- Ubersicht
Ablauf  Galerie: Gute Beispiele aus der Region
17:00 BegriiBung (Marcel Riethig, Kreisrat)
Ablauf der Veranstaltung
17:15 Input/ Faktencheck (Sarah Schreiber und Janina Welsch)
17:30 Statements der Themenpaten fiir die drei Arbeitsgruppen
17:45 Gruppenarbeit: Zukunftsaspekte in verschiedenen Themen
Pause
19:30 Austausch der Ergebnisse
Zusammenfassung und Ausblick
20:00 Ende der Veranstaltung
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Gottingen-Osterode am Harz: UR-Fokusraume
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UR-Fokusraume: Bevolkerungsentwicklung
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UR-Fokusraume: Einwohnerentwicklung Adelebsen
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UR-Fokusraume: Einwohnerentwicklung Dransfeld
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...auch die wird alter 3335
2030

...53 % der heute tatigen Hausarzt*innen
sind dann 68 Jahre oder alter

Praxisnachfolge

."1’ .+ ..gesucht & gefunden?

5

Medizinabsolvent*innen in Gottingen
...rund 350 pro Jahr
(230 weiblich)

Quellen:
KVN 7/2016, ILS-eigene Berechnung,
Universitat Gottingen 2017 https://www.uni-goettingen.de/de/document/download/9add9cbf79ba130942eb774df663d332.pdf/ZDF_Absolventen 2017.pdf
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regionale Entwicklungen

NIEDERLASSUNG AUF DEM LAND

Masterplan Medizinstudium 2020

STATEMENT

,Am liebsten auf dem Land”

Im stadtischen Kontext - ein Vertrauensver-

Mehr Zulassungen
haltnis der Patienten zu ,lnrem“ Azt ent- .o . . .
waen wssecmpsienecenes—— StArkung der Allgemeinmedizin Lehrpraxen
ple verbessert - und gleichzeltlg auf datil-
cher Selte mehr Berufszufriedennelt schafft. h E. b - h
Heutzutage wird oft die Trennung von me r In eZIe en
Beruflichem und Privatem propagiert. Das -

Lot mogict - ng | d derl (auf
swen s naimgamwn - K@npnenlernen der Niederlassungen (au
such auch mal am Wochenende notlg seln

- nicht schil , Hegt f d w
| oo s senis s dem Land)
planl naben, dle Kinder konnen derwell
Brombeeren Dm)(KEI'I. Andererselts kann Ich

In der Mittagspause eben nach Hause, um
p mit der Famille zu essen.

wousen, semsse soase wenen. s NC 1M Medizinstudium - Entscheidung

finanzlelle Risiko, ale Gefans, mit der Fami-
lie (noch habe ich keine) zu verelnsamen, B d f H h
Kaum noch kuat, sonderm Obenwlegend undesverftassungsgericht
B paillativ und sterbebegleltend zu arbelten.

§ Was wirde mir helfen, diesen Schitt den-
noch zu gehen? En oder Zwel junge Kolle-

Abiturnote hat zu viel Gewicht
Begrenzung der Wartesemester

Quellen:

Zeit 2017 http://www.zeit.de/campus/2017-12/medizinstudium-nc-auswahlverfahren-faq , Zugriff am 21.02.2017
JADE e.V. 2017 http://www.jungeallgemeinmedizin.de/tiki-index.php?page=Aktuelles
Nordlicht Aktuell 11/2015, Mitteilungsblatt der Kassenarztlichen Vereinigung Schleswig-Holstein S. 10

GIFdRIOTT VN

Q anQemnmummu ‘ FONA »
fir Bildurg L . 11 LANDKREIS GOTTINGEN

wnd Feeschung




regionale Entwicklungen

Politik

Keine Einigkeit bei Landarztquote in Nieder-
sachsen

»Junge Allgemeinmediziner in Deutschland (e.V.) lehnen Landarztquote ab”
JADE e.V. 2017 http://www.jungeallgemeinmedizin.de/tiki-index.php?page=Aktuelles

Uberregionale Férderung der Weiterbildung in der Allgemeinmedizin

Niedersachsisches Kompetenzzentrum Weiterbildung

in Gottingen angesiedelt (Veranstaltungen, Mentoring)
... vor Ort... Koordinierung und inhaltliche Leitung:
Institut fir Allgemeinmedizin der Universitatsmedizin Gottingen(UMG)

Verbundweiterbildung Herzberg
Kooperation zwischen Klinik und Praxen fiir eine koordinierte
Weiterbildung Allgemeinmediziner*in
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Szenario 2

,Alt und Jung — mobil, digital
und innovativ“

v Ideencheck Mobilitat
und Landarztpraxen
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aus dem 2. Workshop

Patientenbus

(abgeschlossenes Modellprojekt Leer)
- Problematische Wirtschaftlichkeit
- sog. ,Gelegenheitsverkehr”

- Werbung wichtig

CarSharing fiir Osterode
- Wirtschaftlichkeit muss gegeben sein

- Gesprache mit YourCar
(Bereich Klimaschutzmanagement)

-, Unser Dorf fahrt elektrisch”
E-Carsharing-Wettbewerb fur die
Dorfer

N — .m
Firalles ws3e® ‘
Lebenhewegt L

. 4 ¥

Burgerbus

Muss rechtlich abgesichert sein
Abstimmung mit bestehendem Liniennetz
Vereine als Trager: Bsp. Dransfeld
Ehrenamtliche Fahrerinnen

Leitfaden und Beratung des Landkreises/
ZVSN

https://www.landkreisgoettingen.de/verwaltung/dienstleistungen/die
nstleistung.php?id=1065&menuid=22&topmenu=444
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aus dem 2. Workshop

Neue Praxisformen z.B.
Gemeinsame Filiale verschiedener Praxen aus der
Region

Ausgangslage: Keine Nachfolge flir Hausarztpraxis

Losung:
- Umbau der alten Schule u.a. als Praxisstandort
- Mehrere Arzt*innen:
- teilen sich einen Standort
- wechseln sich tageweise ab
- haben so Filialen (statt Zweigpraxen)
- Betreuen jeweils die eigenen Patienten
in der Seeburger Filiale und/ oder in der Hauptpraxis

Arbeit und Soziales

Eitysfelder Taacblnfl

*

Girdaz,
Bundesministerium FON A
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aus dem 2. Workshop

partie Zeven — Blockpraktikum Allgemeinmedizin
- Kost und Logis fiir Medizinstudierende der MHH
- Finanziert durch Kommunen
- Vermittlung an Hausarzt*innen, die Lehrpraxen haben

«---raus aus dem Alltag,

hinein in die (Land)Praxis”

Aktuell in UR-Region EWH: Kooperationsantrag Region Schaumburg/Hameln-Pyrmont mit MHH

stadtiand B ke
hier bin ich arzt und nicht maschine. arzt such ) a

oo Wolgarg Gesth-Univsrss, rarkie om Wi

Landpartie 2.0 /-'\f"-’\’*/ﬁﬁ—-—-r“%

HOME KPRAKTIKUM  DASANGEBOT  UNSIRELANDARZIE  GESUNDMEITSNETZWERKELBE  KONT, Instit ml.liir
Allgemein-
mk NNNNNNNNN =

e T T A

G4 UL

der — | |n T ;?wue““g;;o; ‘ = ‘ ) Erlebe cine praxisnahe und e e
landrat  |geschichte berichten lp,ubnb,mm,l R e g i ) Metropole kennen!
Stadtlandpraxis LK Harburg gang LK Stade partie 2.0

Goethe-Universitat Frankfurt
www.niederlasseninniedersachsen.de/Fuer-Niederlassungswillige/Weitere-Initiativen/ : www.stadtlandpraxis.de www.landgang-stade.de
www.mh-hannover.de/fileadmin/institute/allgemeinmedizin/Lehre/Landpartie_Zeven_Flyer.pdf www.allgemeinmedizin.uni-frankfurt.de/lehre/landpartie2.html
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Thematische

Leben Altere 2030 noch auf dem Land?
Landarzt*innen mit Zukunft?

Neue Nahversorgung auf dem Land?

w anQemnxszuranl FONA " /
i Tratia 19 LANDKREIS GOTTINGEN
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Leben Altere 2030 noch auf dem Land?

Wohnen Altere 2030 noch auf dem Land?

> Ja, sie wollen in der ,Heimat“ bleiben.

» Eher nein, sie ziehen den Versorgungsangeboten
hinterher.

Was brauchen Altere 2030 an Unterstiitzungs-
strukturen?

» Sind Altere mit Mitfahrgelegenheiten unterwegs?
Brauchen sie Zubringerverkehr in die Stadt?

» Brauchen sie digitale Angebote, um sich
untereinander zu vernetzen?

> Foérdern Kommunen Nachbarschafshilfenetzwerke?

©fBier Sturts phtiois

GIRIRZOTT VON
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Statements

Leben Altere 2030 noch auf dem Land?

Frau Martin

w Bundesmmnisterium FONA “ /
nd Forsebung o LANDKREIS GOTTINGEN



Landarzt*innen mit Zukunft?

Wer sind die Landédrzt*innen von morgen
und wo arbeiten sie?

> Angestellt vs. selbstandig / ambulante Praxis vs. Klinik?
» Welche Standorte und Praxisformen sind zukUnftig gefragt?

Wie bleiben Landarztpraxen erhalten und erreichbar?

» Wie fordern Kommunen heute / zukiinftig Hausarzten in der Region?

Welche Ideen sind fiir regionale Initiativen geeignet?

> Welche Ansatze flir vernetzte regionale Loésungen sind vorhanden?

QQ/
> Welche sind geeignet, libertragbar und/oder ausbaufahig? &?’b‘
NS
> Wie konnen erste Schritte einer regionalen Initiative aussehen? \”b(@\\f’
\o

Bundesmnistenum FON A f
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Statements

Landarzt*innen mit Zukunft?

Herr Dr. Lodhia
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Neue Nahversorgung auf dem Land?

Konkrete Idee:
Rollender fiir Osterode am Harz und Bad Grund

» Feierabendmarkt (Beispiel Adelebsen, Lonau, Landolfshausen und
Clausthal-Zellerfeld)

» Mehrere Wagen fahren die gewahlten Standorte zur selben Zeit an
» Erganzende Angebote von Vereinen

> Zusammenkommen

Wer konnte mitmachen?

Welche Dorfer waren dabei?

Q Qanemnnznrunl FONA " /
i Tratia 24 LANDKREIS GOTTINGEN
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Statements

Neue Nahversorgung auf dem Land?

Herr Macke
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Thematische

: Leben Altere 2030 noch auf dem Land?
Landarzt*innen mit Zukunft?

Neue Nahversorgung auf dem Land?
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Austausch der Ergebnisse
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Analyseauswahl Demografie und
Erreichbarkeit
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UR-Region Gottingen - Osterode am Harz
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UR-Fokusraume — Entwicklung der Bevdlkerung 2012-2030 &
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UR-Fokusraume — Entwicklung der Bevdlkerung 2012-2030 &
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UR-Fokusraume — Entwicklung der Bevdlkerung 2012-2030 &
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Anteile der Bevdlkerung nach Erreichbarkeit

Hausarzt

Bad Grund / Osterode am Harz 19% 36% 9%
M <5 min
5 bis < 10 min
10 bis < 20 min
Adelebsen / Dransfeld 29% 19%
20 bis < 30 min
H = 30 min
G tregion Gotti -
esamtregion Gottingen 29% 25% 5%
Osterode am Harz
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Anteile der Bevdlkerung nach Erreichbarkeit
Hausarzt

Bad Grund / Osterode am Harz . 9% 21% 12%
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